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CURRICULUM VITAE 
 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAVALCANTI ALESSIA 

Indirizzo  VIA BERGAMO, 143 

26100 CREMONA (CR) 

ITALIA 

Telefono  +39 349 3900390 

E-mail  alessia.cavalcanti@gmail.com 

PEC  alessia.cavalcanti@pec.ostetriche-bgcrlomimb.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  26/06/1994 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
   

Date  Dal 13/03/2017, al 16/11/2017 

Lavoro o posizione ricoperti  Ostetrica volontaria addetta all’esecuzione di Pap-test 

Principali attività e responsabilità  Compilazione scheda di anamnesi; 

Esecuzione prelievo citologico, striscio del materiale su vetrino e fissazione. 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro  Lega Italiana per la Lotta ai Tumori di Cremona, Via Alfeno Varo 8, 26100 Cremona CR 

Tipo di attività o settore  Volontariato quindicinale presso Ambulatorio sanitario 

   

Date  Dal 16/11/2017 al 30/08/2018 

Lavoro o posizione ricoperti  Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica, categoria D0 

Principali attività e responsabilità  Attività di reparto di patologia ostetrica e puerperio in autonomia, 

gestione del pronto soccorso ostetrico ginecologico in autonomia, 

gestione delle pazienti in prodromi di travaglio o prom in autonomia. 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro  ASST Lariana, Via Napoleona, 60, 22100 Como (CO) 

Tipo di attività o settore  Ostetrica 

   

Date  Dal 16/03/2019 al 15/06/2020 

Lavoro o posizione ricoperti  Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica, categoria D0 

Principali attività e responsabilità  Attività di reparto di patologia ostetrica e puerperio in autonomia, 

Attività di reparto di ginecologia in autonomia, 

Attività ambulatoriale di ostetricia e ginecologia in autonomia ed in collaborazione con il medico. 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro  ASST Milano Ovest, Via Papa Giovanni Paolo II C.P. 3, 20025 Legnano (MI) 

Tipo di attività o settore  Ostetrica 

   

Date  Dal 16/06/2020 in corso 

Lavoro o posizione ricoperti  Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica, categoria D0 

Principali attività e responsabilità  Attività di reparto di patologia ostetrica e puerperio in autonomia, 

gestione del pronto soccorso ostetrico, attività di sala parto e sala operatoria ostetrica 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro  ASST Cremona, Viale Concordia 1, 26100 Cremona (CR) 

Tipo di attività o settore  Ostetrica 



 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
   

• Date (da – a)  Dal 2018 in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Brescia – Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche appartenente alla classe LM/SNT 1 – Lauree magistrali nelle scienze infermieristiche 
e ostetriche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione, management e ricerca infermieristica e ostetrica 

   

• Date (da – a)  Dal 2013 al 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Pavia – Corso di Laurea in Ostetricia (abilitante alla professione 
sanitaria di Ostetrica/o) appartenente alla classe L/SNT 1 – Classe delle professioni sanitarie 
infermieristiche e della professione sanitaria ostetrica (secondo l’ordinamento didattico previsto 
dal D.I. 10/02/2009) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ostetricia e ginecologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Ostetricia (abilitante alla professione sanitaria di Ostetrica/o) conseguita il 03/11/2016 
con la votazione di 110/110 (centodieci/centodieci) con la discussione di un elaborato finale dal 
titolo: “Il dolore mammario in un gruppo di nutrici: raccolta dati ad un mese dal parto” 

   

• Date (da – a)  Dal 2008 al 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Ginnasio Statale Daniele Manin, indirizzo di liceo linguistico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingue straniere – inglese, francese, tedesco 

• Qualifica conseguita  Diploma di liceo linguistico  
85/100 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA        Inglese 

   

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

  Certificato IELTS conseguito nel febbraio 2017 con votazione 7; livello C1 

 

ALTRE LINGUA        Francese 

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

ALTRE LINGUA       Tedesco 

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Scolastica 

• Capacità di espressione orale  Scarsa 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone competenze relazionali acquisite nel periodo di tirocinio universitario professionalizzante 
nel reparto di Ostetricia, in Sala parto e durante l’affiancamento ad un’ostetrica per la gestione di 
un corso pre-parto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 Ottime capacità di organizzare i propri impegni personali e lavorativi. 



 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buon utilizzo del PC, pacchetti Office, mail, uso del social media, ricerche scientifiche online. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Conoscenze a livello liceale nell'ambito della storia dell'arte fino al periodo contemporaneo 

 

PATENTI  Patente B 

Automunita 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI   

   

CREDITI ECM  Dichiaro sotto la mia responsabilità di essere in regola con i crediti ECM per i professionisti 
sanitari per il triennio 2016-2019 e per il triennio 2020-2022 

   

  Pubblicazioni 

   

  Cavalcanti A., Del Bo E., “Il dolore mammario in un gruppo di nutrici: raccolta dati ad un mese 
dal parto”, Rivista Italiana online “La Care”, Volume 6, Numero 3, pagine da 19 a 24, ISSN 2531-
3886, Dicembre 2016 

   

  Guana M., Cavalcanti A., Contessi L., Pini F., Rumi M., Poster: Role of the midwives in the 
women's life cycle's care, Virtual International Day of the Midwife 2019 (https://vidm.org/vidm-
2019-
posters/?fbclid=IwAR27HEiszGH1HtYkgNxtRMcKSQwlwp5pMo9mPaEZHSCcUBj9dARAYOCD
7b8 ) pubblicata il 05/05/2019 

   

  Affiliazioni 

   

  ● Iscritta all’Ordine della Professione di Ostetrica/o interprovinciale di Bergamo, Cremona, 
Como, Lecco, Lodi, Milano, Monza e Brianza e Sondrio dal 25/09/2017 con il numero 
1436. 

● Consigliera Ordine della Professione di Ostetrica/o interprovinciale di Bergamo 
Cremona Como Lecco Lodi Milano Monza Brianza Sondrio con la nomina di Segretario 
e con la nomina di Rappresentante dell’Ordine per la Provincia di Cremona per il 
quadriennio 2025-2028 

 
 

Quanto sopra viene dichiarato dalla sottoscritta consapevole di quanto previsto dall’art. 76 del DPR 445/2000 in materia di 
norme penali. 
 
La sottoscritta esprime il consenso al trattamento affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel rispetto del D.lgs. 
vo n. 196/2003. 
 
 
 
Data 17/05/2026      Firma 
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